Fo klinikai sulypontjaim:

belgyogydszat/endokrinoldgia/klinikai genetika/klinikai onkolégia

1.
2.
3.

endokrin onkoldgia (mellékvese és neuroendokrin daganatok elsésorban)
multiplex endokrin neoplasia szindrémak
genetikailag meghatdrozott ritka endokrin betegségek

Aktudlis kutatasi témak:

uhWN

1. genomikai, bioinformatikai, mikroRNS kutatasok — endokrin
daganatok (els6sorban mellékvese-daganatok) vizsgalata

Folyadék biopszia — nem kédolé RNS-ek

az immun és neuroendokrin rendszerek kapcsolatanak tanulmanyozasa.

A multiplex endokrin neoplasia szindromak

neuroendokrin daganatok

10 f6 tudomanyos eredményem:

1.

A mellékvesekéreg és mellékvesevel6 daganatok mikroRNS expresszids
mintdzatanak leirasa a vildgon az els6k kozott.

Keringé mikroRNS-ek vizsgalata kulonb6z6 tipusi mellékvese daganatokban
(mind teljes plazmabdl, mind extracellularis vezikulakbdl izoldlva)

Primer hyperaldosteronismus elkiilonitésére alkalmas keringé mikroRNS
kombindcié mesterséges intelligencidval (szabadalmaztatas alatt)

Az els6 funkcionalis genomikai metaanalizis mellékvesekéreg daganatokban

A 9-cisz retinsav alkalmazdsdnak vizsgalata, mint a mellékvesekéreg carcinoma Uj
kezelési lehetbsége

A hisztamin jelent6ségének vizsgalata a mellékvesekéregben

Hypothalamikus GnRH neuronok citokin és citokinreceptor expresszids
mintazatanak vizsgdlata, az oncostatin M szerepének felismerése

Egy uj, szovetspecifikus mikroRNS target predikciés moédszer kifejlesztése

Uj. in silico médszerekkel azonositott polimorfizmusok a hisztamin metabolizmus,

glikokortikoid receptor, multiplex endokrin neoplasia szindrdémak génjeiben

10. A multiplex endokrin neoplasia 2-es tipusanak Uj klinikai fenotipusainak leirasa

Tudomanymetriai paramétereim:

Z Impakt Faktor: 540,196



az elso6 és utolso szerz6s kozlemények ZIF-e: 227,205
az eredeti k6zlemények ZIF-e: 381,601

H-index (MTMT): 31

Fliggetlen hivatkozasok szama (MTMT): 2973

Osszes hivatkozasok szama (MTMT): 3556

ElsG szerz6s folyodiratcikkek szama (MTMT): 60, ezekre sziiletett hivatkozasok: 568
Utolsé szerzés folyodiratcikkek szama (MTMT): 60, ezekre sziiletett hivatkozasok: 1146
A teljes publikaciods lista elérhet6:

https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10000070&view=sim
pleList

10 f6 folyoiratcikk listaja kiilon file-ban mellékelve

Szerkesztett konyvek: 4

1. Circulating microRNAs in disease diagnostics and their potential biological relevance,
Springer, 2015, Ed: Igaz P,

2. Genetics of Endocrine Diseases and Syndromes, Springer, Oct. 2019, Eds: Igaz P-
Patdcs A

3. Practical Clinical Endocrinology, Springer, 2021, Ed: Igaz P

4. New Insights in the Genetics and Genomics of Adrenocortical Tumors and
Pheochromocytomas, 2022, MDPI (Cancers), Ed: Igaz P


https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10000070&view=simpleList
https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10000070&view=simpleList

Ismeretterjeszté konyvek:

1. Igaz P: Hormonbetegségekrdl mindenkinek. Budapest: Medicina
Kényvkiadd Zrt., 245 p. (2023) ISBN: 9789632269061

2. lgaz P: Hormonal Diseases: A Guide for the Layperson. Cham: Springer
International Publishing, 188 p. (2024) (Copernicus Books; 2731-8982 2731-
8990)
ISBN: 978-3-031-44493-7 doi.org/10.1007/978-3-031-44494-4

3. Igaz P: Hormonelle Erkrankungen: ein Leitfaden. Cham: Springer
Nature Switzerland, 202 p. (2025) Német ISBN: 9783031929557
ISBN: 9783031929564 doi.org/10.1007/978-3-031-92956-4

Megijelenés alatt:

Igaz P: Malattie ormonali: una guida practica. Springer

Utanpotlas nevelés: Eddig 10 PhD hallgaté témavezetje voltam, kozallk
heten szereztek fokozatot, és nyolcan abszolutdériumot. Jelenleg két PhD
hallgaté képzését iranyitom, akik kozil egy kozel az abszolutérium
megszerzéséhez. Hallgatéim tébb hazai és nemzetkdzi dijat nyertek.

Végzett PhD hallgaték (mind 6nallé témavezetés):

Dr. Szabd Péter Marton 2011,
Dr. Tombol Zsofia 2011,

Dr. Zsippai Adrienn 2013,

Dr. Nagy Zoltan 2017

Dr. Perge Pdl, 2018

Dr. Decmann Abel, 2020

Dr. Turai Péter Istvan, 2023

NounhkwNE

Tudomanyos diakkaori hallgatéim a Semmelweis Egyetem tudomanyos diakkori
konferencidin 4 els6, 4 masodik és 4 harmadik dijat nyertek, egy hallgatom
orszagos TDK konferencian is elsé helyezést ért el.

A Nemzeti Tudés Akadémia és a Semmelweis Egyetem Kerpel Fronius
programjaban is mentorként tevékenykedem.

Kutatémunkam az utdébbi 15 évben els6sorban a mikroRNS-ek endokrin
daganatokban betoltott szerepére, illetve diagnosztikus alkalmazhatdsagukra
fékuszalt. Szamos cikket publikdltunk a téren, az els6ék kozo6tt irtuk le a
mellékvesekéreg és mellékvesevel6 daganatok szoveti mikroRNS
expresszidos mintazatat, valamint szamos tanulmanyt kézoltiink a kering6
mikroRNS-ek kimutathatésagardl vérmintdkban és ezek diagnosztikus
alkalmazasarol. Az utébbi években az informatika fejl6édésével elérhetévé vald



gépi tanulasi és mesterséges intelligencia alapui mddszereket is hasznaltuk
az eredmények kiértékelésében. Ezzel kapcsolatosan két szabadalmi bejelentés is
szlletett. Jelen pdlyamunkam e két utédbbi munkan alapszik.

Nemzetkozi konferencidkon 30 meghivott el6adast tartottam.

Konferenciaszervezés: 14 nemzetkdzi és szamos hazai konferencia
szervez6- bizottsagaban vettem részt eddig. Ezek kdzul kiemelném a 2026.
évi Eurdpai Endokrinolégiai Konferenciat (European Congress of
Endocrinology), amelyben a programbizottsag klinikai tarselndke vagyok
(Clinical Co-Chair).

Palyazati dijak-elismerések:

2025. ENS@T Research Center of Excellence —reakkreditacié — Dr. Igaz Péter
mellékvese- daganatokkal foglalkozé kutatécsoportjanak

2022. Semmelweis Egyetem Innovacids Dij (kutatoéi

kategodria) 2022. Flerko-Bardos emlékérem, szenior

kategéria

2020. ENS@T Research Center of Excellence — elismerés — Dr. Igaz Péter
mellékvese- daganatokkal foglalkozé kutatécsoportjanak

2018. Markusovszky Lajos dij (Orvosi Hetilapban megjelent cikk).

2013: Jendrassik Ern6 Emlékérem és Jutalomdij (Semmelweis

Egyetem) 2013: Markusovszky Lajos dij (Orvosi Hetilapban

megjelent cikk)

2012: Merit-dij Semmelweis Egyetem

2009: Richter Gedeon Publikacios

Palyadij 2008: Richter Gedeon

Kutatasi Palyadij

2008: Novartis poszterpalyazat neuroendokrin tumor témakérben.

2006. szept. 1-t61 2007. aug. 31-ig MTA Bolyai Janos kutatdsi 6szténdij

(1 év) 2006: Magyar Endokrinoldgiai és Anyagcsere Tarsasag Ifjusagi dij.

2006. Markusovszky Lajos dij (Orvosi Hetilapban megjelent cikk).

2002. maj: Magyar Endokrinoldgiai és Anyagcsere Tarsasag XIX. Kongresszus:
el6addi dij 2001. szept. 1-t61 2003. aug. 31-ig MTA Bolyai Janos kutatdsi
osztondij (2 év)

1999: Magyar Endokrinoldgiai és Anyagcsere Tarsasag
Ifjasagi dij. 1998-ban meghirdetett Babics Antal dij
(megosztva)

1997. Magyar Immunoldgiai Tarsasag,
absztraktpalyazat, 2. dij. 1994-1997: koztarsasagi
osztondij



