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A bemutatott magas cikkszam a MAGYAR Tanulméany-sorozatot a magyar kutatok altal
Magyarorszagon veégzett kutatdson alapuld, sajat kezdemenyezésre, non-profit mddon
megszervezett egyik legnagyobb kutatas-sorozatava nétte ki magat. A tanulmany-sorozat az
alabbi fontos altanulmany-sorozatokra bonthato:

e A MAGYAR-Healthy Tanulméany-sorozat céljai: a paraméterek validalasa, a
paraméterek normalis referencia-értékeinek meghatarozasa, a paraméterek kozotti
fizologids kapcsolat megismerese, és 0 vizsgalati moddszerek és applikaciok
megismerése,

e A MAGYAR-Path és MAGYAR-Sport Tanulmény-sorozatok célja az esetleges
eltérések bemutatasa kiilonbozd betegségekben, korallapotokban és €lsportolokban az
egészségesek ertékeihez képest,

e (MAGYAR-Fetus Tanulméany-sorozat a fetalis vizsgalatokat célozta meg, de technikai
okokbdl, EKG hidnya miatt nem kivitelezhetd a vizsgalat)

¢ MAGYAR-Stress Tanulmany-sorozatban terheléses protokollok soran vizsgaljuk a
paraméterek klinikai jelentdségét.

¢ MAGYAR-Twin Tanulméany-sorozat iker-gsszehasonlitasokat végez,

A vizsgalat-sorozat segitségével szakmai-tudomanyos oldalrol nézve az eredmények segitenek
megérteni a sziv Uregeinek és billentyliinek jobb megértését egészségesekben, kiillonb6zo
kardialis és nem-kardialis betegségben szenved6kben, sportolokben, ikrekben és terheléses
protokollok soran.

A sajat eredmények lepublikalasat kovetden pedig igyekeztiik eredményeinket

elhelyezni a nemzetkdzi irodalomban, ahogy ezt az 6sszefoglald kozlemények listaja is jelzi:
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A sziv volumetrikus és strukturalis eltérései ....

.. acromegaliaban Nemes et al. J Clin Med 2023
.. noncompaction cardiomyopathiaban  Nemes J Clin Med 2024

.. hypereosinophiliaban Nemes J Clin Med 2024

.. Fallot tetralogiaban Nemes Life 2024

.. cardialis amyloidosisban Nemes J Clin Med 2024

Foldeak et al. Orv Hetil 2017

A fentiek mellett a 2DSTE, volumetrikus 3D echokardiogréfia és 3DSTE, mint
maodszertanok helyét bemutattuk a kiilonb6z6 sziviregek vizsgalatdban magyar nyelven segitve

ezzel a hazai kardiologusok képzését:

Mikeént vizsgaljuk a ....

... jobb pitvari fiilcsét Nemes et al. Orv Hetil 2018
... bal pitvari fiilcsét Nemes et al. Orv Hetil 2019
... Jobb kamrat Nemes et al. Cardiol Hung 2017
... Jobb pitvart Nemes et al. Orv Hetil 2016
... bal kamrat Nemes et al. Orv Hetil 2015
... bal pitvart Nemes et al. Orv Hetil 2014

A tudomaényos projekt eredményeinek hala az alabbi kollégaink védték meg a PhD-juket:

Dr. Domsik Péter (2015) - Advances in the assessment of left atrial function by three-
dimensional speckle tracking echocardiography

Dr. Piros Gyorgyike Agnes (2016) - Focus on atrial function: benefits of three-dimensional
speckle-tracking echocardiography

Dr. Marton Imelda (2016) - Multidisciplinary approach in the diagnosis and management of
Philadelphia chromosome-negative myeloproliferative neoplasms

Dr. Kalapos Anita (2016) - Left ventricular rotational and strain analysis by three-dimensional
speckle tracking echocardiography in cardiomyopathies

Dr. Havasi Kalman (2017) - Advances in the diagnostics and management of congenital heart

diseases
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Dr. Foldeak Dora (2018) - Advances in the assessment of cardiac amyloidosis

Dr. Kovacs Zsolt Zoltan (2019) - Mitral annular dimensions and function in certain disorders
and their relationship to left ventricular function

Dr. Kormanyos Arpad (2019) - Left ventricular rotational abnormalities in different disorders

Dr. Racz Gergely (2024) - Myocardial mechanics in corrected tetralogy of Fallot

Két tovabbi kolléga habilitacidjanak alapjat képezték azok a kozlemények, melyek a 3D

echokardiografias eredményeken alapultak (Dr. Marton Imelda, Dr. Szolnoky Gydzo).

Jelenleg egy kollégank all PhD védés el6tt (Dr. Gyenes Nandor) szintén 3DSTE-vel végzett

kutatdbmunkajanak eredményeivel kapcsolatban élsportoldkban.

A fent bemutatott eredményeket hazai és nemzetkdzi kongressusokon is bemutattuk az
elmult években, elsésorban a Magyar Kardiologusok Tarsasaganak éves balatonfiiredi
kongresszusan, az ESC éves kongresszusain és az ESC képalkot6 tarsasaganak (EACVI)

éves kongresszusain (kb. 100 eléadas).



